
ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARIA ELZA ARRAIS IWASSE- EF. 

ALUNO (A): _______________________ 

PROFESSORA: ___________________ 
1º ANO A, B e C 

CRONOGRAMA DA SEMANA:  02/03/2021 à 08/03/2021 

 

 
 

 

 



 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARIA ELZA ARRAIS IWASSE 

1º ANO A, B e C 

CRONOGRAMA DA SEMANA: 02/03/2021 à 08/03/2021 

TERÇA – FEIRA: 02/03/2021 

PORTUGUÊS  

ATIVIDADE 1 – Cubra o pontilhado da letra i e escreva no quadradinho, depois recorte e cole a letra I no 

espaço indicado. 

ATIVIDADE 2 – Letra do dia I, recorte palavras iniciadas com a letra I e preencha o quadro solicitado. 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 1 – Escrita dos números - número do dia é 3; escreva no espaço indicado, depois pinte de 

acordo com as orientações. 

ATIVIDADE 2 – Pinte de acordo com as orientações 

QUARTA – FEIRA: 03/03/2021 

PORTUGUÊS  

ATIVIDADE 1 – Cubra o pontilhado da letra O e escreva no quadrinho, depois recorte e cole a letra O no 

espaço indicado. 

ENSINO RELIGIOSO: Atividade valores- assistir ao vídeo e gravar um áudio falando o que entendeu. 

QUINTA – FEIRA: 04/03/2021 

PORTUGUÊS  

ATIVIDADE 1 – Cubra o pontilhado da letra U e escreva no quadrinho, depois recorte e cole a letra U no 

espaço indicado. 

GEOGRAFIA 

ATIVIDADE 1 – Espaço de moradia e vivencia – Zona rural e zona urbana- ler o texto explicativo e assistir 

ao vídeo enviado no grupo para realizar as atividades propostas. 

SEXTA – FEIRA: 05/03/2021  

CIÊNCIAS 

ATIVIDADE 1 – hábitos de higiene vídeo explicativo, leitura do texto informativo e atividade. 

SEGUNDA – FEIRA: 08/03/2021 

PORTUGUÊS  

ATIVIDADE 1- atividade do alfabeto, dia das mulheres; 

ATIVIDADE 2- desenhar na moldura a mulher mais importante da sua vida. Pintar e montar o cartão. 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

Português Português Português Geografia Arte 

Matemática Matemática Ensino Religioso História Ciências 



AULA DO DIA: 02/03/2021              COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA 

OBJETO DE CONHECIMENTO:   Construção do sistema alfabético  

HABILIDADES: EF01LP10 

 

VAMOS CONHECER A VOGAL I 

 
 

 

RECORTE DE REVISTAS OU LIVROS A LETRA  I - i   E COLE NO ESPAÇO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AULA DO DIA:  02/03/2021                COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA 

OBJETO DE CONHECIMENTO:   Construção do sistema alfabético  

HABILIDADES: EF01LP10 
 

 

 

 

 



AULA DO DIA:  02/03/2021                COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Sistema de numeração decimal   

HABILIDADES: EF01MA01 
 

 
 

 

 



AULA DO DIA:  02/03/2021                COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Sistema de numeração decimal   

HABILIDADES: EF01MA01 

 

 
 



AULA DO DIA:  03/03/2021                COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA 

OBJETO DE CONHECIMENTO:   Construção do sistema alfabético  

HABILIDADES: EF01LP10 

 

Vamos conhecer a letra O 

 

 

RECORTE DE REVISTAS OU LIVROS A LETRA  O - o   E COLE NO ESPAÇO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AULA DO DIA:  03/03/2021                        COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO 

OBJETO DE CONHECIMENTO: O eu, o outro e o nós 

HABILIDADES: EF01ER01 

 

Vídeo: https://youtu.be/dIXRZ_sE500 Valores éticos e morais das crianças 

 

 Atividade: Assistir ao vídeo e depois mandar um áudio falando o que entendeu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/dIXRZ_sE500


AULA DO DIA:  04/03/2021                COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA 

OBJETO DE CONHECIMENTO:   Construção do sistema alfabético  

HABILIDADES: EF01LP10 

 

Vamos conhecer a vogal U 

 

RECORTE DE REVISTAS OU LIVROS A LETRA  U - u   E COLE NO ESPAÇO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AULA DO DIA:  04/03/2021                COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA 

OBJETO DE CONHECIMENTO: O modo de vida das crianças em diferentes lugares 

HABILIDADES: EF01GE01 
 
 
ESPAÇO DE MORADIA E VIVÊNCIA- Leia o texto com ajuda de um adulto 
 
 

 

 

LEIA O TEXTO ZONA RURAL E ZONA URBANA PARA A CRIANÇA. 

ASSISTA O VÍDEO ENVIADO NO GRUPO: O RATO DO CAMPO E O RATO DA CIDADE  

EM SEU CADERNO, OU EM UMA FOLHA SEPARADA FAÇA UM DESENHO SOBRE O VÍDEO. 

NÃO ESQUEÇA DE COLOCAR O TÍTULO DO VÍDEO, TIRE UMA FOTO DO DESENHO E ENVIE PARA A 

PROFESSORA. 

 

 
 

 

 

 



AULA DO DIA:  05/03/2021                                  COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Hábitos alimentares e higiene  

HABILIDADES: EF01CI03 

 

Leia com atenção 

 

 

 

 

 



AULA DO DIA:  05/03/2021                                  COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Hábitos alimentares e higiene  

HABILIDADES: EF01CI03 

 

 

 

 



AULA DO DIA:  08/03/2021                    COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA 

OBJETO DE CONHECIMENTO:   Construção do sistema alfabético  

HABILIDADES: EF01LP10 

 

 



AULA DO DIA:  08/03/2021                             COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Reconhecer o significado das comemorações e festas escolares, 

diferenciando-as das datas comemoradas no âmbito familiar e/ ou da comunidade. 

HABILIDADES: EF01HI08 

 

DESENHE NA MOLDURA A MULHER QUE VOCÊ ACHA MAIS IMPORTANTE NA SUA VIDA. 

 
 



AULA DO DIA:  08/03/2021                             COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Reconhecer o significado das comemorações e festas escolares, 

diferenciando-as das datas comemoradas no âmbito familiar e/ ou da comunidade. 

HABILIDADES: EF01HI08 
 

PINTE, RECORTE E MONTE O CARTÃO, DEPOIS ENTREGUE PARA A MULHER MAIS 

IMPORTANTE DA SUA VIDA! 

 

 


